
OBJETIVOS

Entenderás los fundamentos, la motivación y las ventajas del Método Kanban.1
Experimentarás con el WIP y su impacto en la optimización del flujo de trabajo.2
Aprenderás a gestionar reuniones Kanban para mantener el enfoque en las 
tareas y fomentar la autoorganización del equipo.3
Descubrirás cómo avanzar con Kanban e implementar sus primeras 
prácticas en tu trabajo diario. 4
Mejorarás la velocidad de respuesta y la eficiencia, fortaleciendo la gestión 
de riesgos y la gobernanza.5
Aprenderás a medir y analizar los tiempos de entrega de tu sistema para 
mejorar tu predictibilidad.6
Aumentarás la agilidad y capacidad de respuesta, mediante una gestión de 
riesgos más efectiva.7
Conseguirás tu certificación profesional Team Kanban Practitioner (TKP) de 
Kanban University.8

En un entorno profesional cada vez más dinámico, gestionar el trabajo de manera eficiente se ha convertido en una necesidad 
clave para equipos y organizaciones. El Método Kanban te ofrece una forma estructurada y flexible de organizar tareas, optimizar 
el flujo de trabajo y mejorar la capacidad de respuesta ante cambios y prioridades.

En el Curso de Fundamentos Prácticos del Método Kanban, aprenderás a visualizar el trabajo, identificar cuellos de botella 
y aplicar estrategias para mejorar la productividad sin sobrecargar a tu equipo. Descubrirás cómo limitar el trabajo en curso 
(WIP) para mantener un ritmo sostenible, reducir tiempos de entrega y aumentar la predictibilidad. 

Además, entenderás cómo las reuniones Kanban y los circuitos de retroalimentación pueden mejorar la comunicación y la 
toma de decisiones.

MODALIDAD

Presencial

DURACIÓN

5 semanas

CRÉDITOS

5 ECTS BENEFICIOS ADICIONALES
El curso incluye una parte práctica en la que 
diseñarás y construirás tu propio tablero Kanban, 
aplicando las mejores prácticas para gestionar el 
trabajo de forma visual y efectiva. 

Al finalizar, obtendrás la certificación Team 
Kanban Practitioner (TKP), avalada por Kanban 
University, sin necesidad de examen. Para 
conseguirla, es imprescindible asistir al menos al 
80% de las sesiones. Esta certificación reconoce 
tu capacidad para implementar Kanban en tu 
entorno laboral y te abre la puerta a niveles más 
avanzados dentro de la metodología.

Fundamentos Prácticos
del Método Kanban 

CURSOS

PERFIL
• Miembros de equipos que 

buscan mejorar su colaboración 
y la gestión del trabajo.

• Responsables de equipo 
interesados en implementar 
métodos efectivos de gestión de 
trabajo.

• Cualquier persona que quiera 
entender los conceptos clave de 
Kanban para aplicarlos en su 
entorno laboral.



PROGRAMA ACADÉMICO

1. Fundamentos

2. ¿Qué es Kanban?

3. Modelando el trabajo

4. Principios de gestión del cambio y la propuesta del 
cambio evolutivo

5. Simulación de trabajo con Kanban

METODOLOGÍA

PROFESORADO

El curso se imparte en modalidad presencial, 
con la opción de conectarte a través de nuestro 
sistema Smart Learning. Esto permite que los 
alumnos presenciales que lo necesiten puedan 
asistir en directo y participar activamente en las 
clases sin estar físicamente en el aula. Tanto 
los estudiantes en el aula como los que se 
conecten a distancia formarán un único grupo 
de aprendizaje colaborativo.

Xavier Palmero

Agile Coach | Profesor en Metodologías Ágiles  
Transformación Digital

Profesional con más de 18 años de 
experiencia en tecnología y gestión de 
equipos, especializado en metodologías ágiles, 
transformación digital y liderazgo de cambio 
organizacional. Actualmente, ejerce como Agile 
Coach freelance, colaborando con empresas en 
la adopción de marcos ágiles para mejorar la 
eficiencia y la entrega de valor.

Cuenta con una sólida trayectoria en el sector IT, 
con más de 11 años de experiencia en MANGO, 
donde lideró iniciativas clave en transformación 
ágil, gestión de calidad y desarrollo de 
software en Supply Chain. Durante este tiempo, 
desempeñó roles estratégicos como Change 
Agent en IT Governance, QA Manager y Team 
Leader en proyectos tecnológicos de alto 
impacto.

Formado en Ingeniería Informática por la 
UPC y Máster en Metodologías Ágiles por 
La Salle-URL, complementa su expertise con 
certificaciones reconocidas como Kanban 
Management Professional (KMP) y Certified 
Scrum Master (CSM).

Síguenos en @LaSalleBcn

www.salleurl.edu

6. Prácticas de Kanban

• Visualización: mostrar el trabajo y su flujo

• Limitación del trabajo: ¡Deja de comenzar, comienza a 
terminar!

• Gestión del flujo: identificar y gestionar lo que impide que el 
trabajo fluya

• Políticas explícitas: tener políticas acordadas, visibles para 
todos los involucrados

7. Conceptos adicionales

• Tipos de trabajo: cómo trabajar con varias tipologías de 
trabajo a la vez

• Clases de servicio: claves para tratar correctamente el 
trabajo regular y el urgente

• Feedback Loops: con la cadencia adecuada para 
proporcionar orientación

• La esencia de Kanban

8. Proyecto práctico

• Montaje de un tablero Kanban 
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